
 

 

 

 

 

 

セミナータイトル 
講師（敬称略） 

※セミナーによっては、複数の登壇者による 
 語り合いの時間があるものもございます。 

がんと診断されたすべての人に伝えたい、こころのこと 清水研／がん研有明病院腫瘍精神科部長  

後悔しない治療選択のための基礎知識－薬物療法を中心に 横山智央／厚生中央病院腫瘍内科部長 

治療を乗り切るからだづくりのための食事と栄養 佐藤典宏／産業医科大学病院第一外科講師、外来医長 

治療中こそ知っておきたいスキンケア 有働みどり／大阪警察病院 がん化学療法看護認定看護師 

医療に関する情報の適切な選択と活用のために 望月真弓／慶應義塾大学名誉教授 

コロナ禍の中で、がんと向き合う人に 藤澤大介／慶應義塾大学医学部准教授 

(医療安全管理部/精神･神経科/緩和ケアセンター） 

お家時間の上手な過ごし方、筋力低下防止運動とストレッチ 浪田真希／大阪警察病院 理学療法士 

怖がりすぎない、適切な感染予防を学ぶ 安城千春／大阪警察病院 感染管理認定看護師 

治療と仕事の両立－体験者から学ぶ 村田里依／会社員（がん治療中） 

荒木葉子／荒木労働衛生コンサルタント事務所所長 産業医 

いつでもあなたの傍らにいるということ－響き合うこころ 森さち子／慶應義塾大学総合政策学部教授 

（臨床心理学/精神分析学） 

自分らしい治療と生活の両立を目指して－乳がんを例に 川野純子／相良病院乳腺・甲状腺外科医長 

適切なケアで「リンパ浮腫」を乗り切ろう 宇津木久仁子／がん研有明病院健診センター検診部部長、 

リンパケア室長 

簡単！治療中の自分らしさを支えるメイク術（女性・男性対象） 山崎多賀子／美容ジャーナリスト、がんサバイバー 

手抜きでも美味しい！超簡単クッキング実演 村岡奈弥／料理研究家 

ご家族に伝えたい、ご自身のこころをケアすること 大西秀樹／埼玉医科大学国際医療センター精神腫瘍科教授 

自分らしい暮らし・生き方を継続するための在宅医療 蘆野吉和／(一社)日本在宅医療連合学会 前代表理事・会長 

治療と暮らしを支える制度と病院の相談窓口 鈴木志保子／三重大学医学部附属病院 医療ソーシャルワーカー 

福地一浩／足利赤十字病院 医療ソーシャルワーカー 

治療中こそ知っておきたい口腔ケア 上野尚雄／国立がん研究センター中央病院歯科医長 

下園香菜／相良病院歯科口腔外科 歯科衛生士 

納得の治療と人生を 

－医療者と共に話し合う“ACP”を知っていますか？ 

江口惠子／相良病院顧問（前･緩和ケア支援センター長） 

     看護師 

 

 

 

 

 

主催：NPO 法人キャンサーリボンズ 

「がんの治療と生活をつなぐ」ことを目指して 2008 年に発足しました。がんサバイバー、がん領域の医師、看護師をはじめと

する医療者、快適な暮らしの情報を発信する専門家、サポーター企業らがネットワークでつながり、活動しています。患者さん

やご家族を支援する場、「リボンズハウス」は全国に広がっています。 

リボンズハウス・ネットワーク 

社会医療法人恵佑会札幌病院 / 足利赤十字病院 / 昭和大学病院ブレストセンター / St.Marianna しんゆりリボンズハウス /  

藤田医科大学病院 / 藤田医科大学七栗記念病院 / 三重大学医学部附属病院 / 社会福祉法人恩賜財団済生会松阪総合病院 /  

伊賀市立上野総合市民病院 / 独立行政法人国立病院機構京都医療センター / 独立行政法人国立病院機構大阪医療センター /  

医療法人警和会大阪警察病院 / 医療法人宮崎博愛会さがら病院宮崎 / 社会医療法人博愛会相良病院アピアランスセンター /  

メディポリス国際陽子線治療センター / NPO 乳がん患者の会ぴんく・ぱんさぁ ほか 

 

★セミナー動画は、【がんの治療と暮らしフェア】の web サイトでご覧ください。 
⇒https://gan-kurashi.jp/（右の QR コードからもアクセスできます） 

同 web サイトでは、『暮らしお役立ちルーム』として、食事･栄養､術後のケア､ 
スキンケア､口腔ケア､医療用ウィッグ､下着､がん治療と仕事の両立など、治療中 
の生活に役立つグッズ､動画等をご紹介しています。併せてお役立てください。 

セミナー動画を公開中！ 

https://gan-kurashi.jp/

